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Arets BEMS-méte (denna gang Bioelectromagnetics Society i samverkan
med the European BioElectromagnetics Association)

Arets BEMS-méte hélls i Davos, Schweiz 14-19 juni. Antal deltagare var cirka 430 personer. Tonvik-
ten lag pa fragor som rér mobiltelefoni men ett trettiotal konferensbidrag handlade om lagfrekventa
elektriska och/eller magnetiska falt. Inga bidrag kom fran ICNIRP, EU eller fran andra myndigheter
som ar involverade i lagstiftande processer eller liknande. Daremot hade ett flertal bidrag gjorts mot
bakgrund av EUs direktiv. Veterligen var inga svenskar fran kraftindustrin narvarande vid matet.
Underlaget for detta veckobrev bygger pa material fran motsvarande Abstractsbok samt muntlig
kontakt med en person som var med vid métet.

Flera bidrag rorde forekomst av lagfrekventa elektriska och magnetiska falt (0-100 kHz) inom
transportsektorn dar sammanhanget med hybridbilar/bussar var nytt. De nivaer som uppmattes for
olika sammanhang hamnade avsevért under ICNIRPs referensnivaer (for allmanheten handlade det om
0,5 — 15 % av referensnivaerna).

Genom ett arbete fran en forskargrupp i Tampere i Finland redovisades magnetfaltsexponeringen fran
en 100 kV underjordisk kabel dar man uppmatt 1,7 uT pa en meters hojd ovanfor kabeln och 5 uT vid
marken. Ett annat arbete fran samma forskargrupp handlade om elektri-ska faltstyrkan respektive mag-
netfaltsnivaerna pa 1 m markhéjd under 110 kV kraftledningar med olika slag av stolpkonfigurationer
(portalstolpar respektive kompaktstolpar — i det senare fallet placeras faserna, dvs kraftledningslinor-
na, i triangelform). De hogsta elektriska faltstyrkorna lag mellan 0,5 och 2,3 kV/m och de hégsta mag-
netfaltsnivaerna lag mellan 0,6 uT och 6 pT. Alla matningarna pekade saledes pa att man lag klart
under motsvarande referensnivaer (1999:519/EC) som ar 5 kV respektive 100 uT.

Fran den vetenskapliga sidan vilar fortsatt fragan om lagfrekventa magnetiska falt och barnleukemier
pd ett svagt underlag harrérande frn IARC' som klassificerat lagfrekventa magnetiska falt som *méj-
ligen cancerframkallande”. Den enda kdnda mekanismen som dr mdjlig som en dvergang fran magne-
tiska falt till kemiska reaktioner handlar om s k radikalparsreaktioner — en gren av kemin som férmod-
ligen inte &r sarskilt tillganglig ens for de flesta deltagare pa ett BEMS-méte. Vidare konstaterades att
mdjligheten att elektromagnetiska falt (aven for fotoner med en energi som motsvarar mobiltelefoni-
omradet och med begréansad effekttéthet) skulle kunna astadkomma biologiska fenomen - t ex skada
DNA-molekylen — star i strid med termodynamikens andra huvudsats (“entropilagen”).

ICNIRP lagger ut Guidelines for lagfrekvent EMF pa remiss

ICNIRP har sedan den 29 juli lagt ut Guidelines for lagfrekvent (1-100 kHz) EMF pa remiss (s k
”open consultation” vilket betyder att vem som helst kan komma in med synpunkter). Materialet, ett
draft pa cirka 20 A4-sidor (samt referenser och ett par bilagor), kan hamtas fran ICNIRPs websajt.
Sista datum for remissvar ar den 31 oktober.

Innehéllet avhandlar sammanhang och syften, sarskilt viktiga definitioner, den vetenskapliga grunden
for begransning av exponeringen (specificerad genom vél etablerade kriterier), dosimetriska utgangs-
punkter, resonemang och slutsatser som ror olika slags biologiska kénda eller mojliga effekter. Detta

1 IARC = International Agency for Research on Cancer
2Bl a genom Q. Balzano et al. — ett tyngre bidrag om biofysikaliska EMF-mekanismer.


http://www.icnirp.org/openELF/ICNIRPConsultationELF0709.pdf

foljs av sjalva Guidelines som bl a inleds med en kommentar till statistisk och annan vetenskaplig
osdkerhet 1 data. Dérefter forklaras skillnaden mellan ”Basic restrictions” och ”Reference levels”
(referensnivaer). Basic restrictions ar direkt relaterade till valkanda halsoeffekter. Reference levels ar
genom maétningar och/eller datormodellerade tekniker harledda fran Basic restrictions. | nagra fall
bygger referensnivaerna istéllet pa perception av elektriska falt eller andra indirekta effekter av EMF-
exponering. Da manga referensnivaer i praktiken innebar sékerhetsfaktorer ska efterlevnad av dessa
garantera att Basic restrictions inte dverskrids. Fér bade Basic restrictions och Reference levels skiljs
pa yrkesmassig exponering och exponering av allmanheten. For allmanheten har da en extra sékerhet
lagts pa genom en faktor som varierar beroende pa om det ar elektriskt eller magnetiskt falt det
handlar om och beroende pa frekvensen ifraga. Motsvarande sakerhetsfaktor varierar darfor i draftet
fran 2 till 50.

Miljohalsorapport for ar 2009 fran Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har genom ”Miljéhélsorapport 2009” (sid. 187-195) avlamnat en kommentar till
exponering av elektromagnetiska falt och tillhérande mdjliga eller kdnda halsoeffekter. Rapporten
berdr inte akuta halsoeffekter sasom brannskador och elchocker utan fokuseras istéllet pa langsiktiga
halsooeffekter. For kraftfrekventa falt diskuteras cancer, olika slags nervsjukdomar, hjart-kérlsjuk-
domar, graviditet samt elkanslighet. Utgangspunkten ar bedom-ningar som tidigare gjorts av IARC
(International Agency for research on Cancer) samt WHO (Varldshalsoorganisationen). Avsnittet som
handlar om cancer lyfter fram barnleukemier ddr man skriver att ”Epidemiologiska studier har obser-
verat en dkad risk for barnleukemi vid exponeringsnivaer éver 0,4 mikrotesla. Det finns dock ingen
kand biologisk mekanism som kan forklara hur sa svaga félt skulle kunna ge upphov till sjukdom och
det saknas stod fran experimentell forskning.”. Om sambandet skulle vara av orsaksnatur handlar det
om farre an ett fall per ar i Sverige. Bland de s k neurodegenerativa sjukdomarna lyfts ALS (amyotro-
fisk lateralskleros) fram dér skriver ”Framfor allt tycks personer som kommer i kontakt med elektri-
citet i arbetet 16pa en 6kad risk att drabbas.” For graviditeter uttrycker Socialstyrelsen pa foljande satt:
De flesta studier har inte funnit att graviditeten paverkas, t ex nar det galler risk for missfall, 1ag
fodelsevikt eller missbildningar.” For elké&nslighet uttrycker Socialstyrelsen pa foljande sitt: ”Det &r
uppenbart att symptomen ar verkliga och att vissa drabbade lider svart, men det finns i stort sett inga
vetenskapliga data som bekraftar att exponering for elektromagnetiska falt orsakar eller bidrar till
dessa symptom.”

Guide for matning av lagfrekventa elektriska och magnetiska falt, Cigré rapport 375

Det finns manga foreskrifter varlden Gver med syftet att skydda méanniskor mot mojliga skadliga effek-
ter fran exponering av elektriska- och magnetiska falt. Manga av dem bygger pa sékerhetsprinciper
som publicerats av olika internationella expertgrupper som ICNIRP och IEEE.

Cigreés arbetsgrupp C4.203 (april, 2009) har sammanstallt en skrift som ger en teknisk guide till hur
man kan mata upp de elektriska och magnetiska falten fran olika elektriska anlaggningar som kraft-
ledningar och stationer. Malgruppen ar framst kontroll och standardiseringsorgan pa nationell och
internationell niva men de praktiska delarna ar dven till hjalp for alla de tekniker och ingenjorer som
har hand om EMF-métningar pa kraftbolagen.

Skriften ar indelad i fyra sektioner dar den forsta refererar till tidigare utgivna skrifter i &mnet och ger
en sammanfattning av k&nd information om elektriska och magnetiska falt alstrade av kraftledningar.
Den andra sektionen ger en generell beskrivning av EMF métningar. Dar del 1 behandlar teknisk
information om och krav pa méatinstrument och del 2 behandlar olika matmetoder. I sektion 3 och 4
beskrivs méatning av elektriska respektive magnetiska falt mer ingaende. Man analyserar vilka yttre
faktorer som kan paverka matningen och man beskriver de basta metoderna for att undvika
systematiska métfel.


http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/D4C3817B-6265-4A63-9B27-B6B7BB12416B/13714/200912670_rev.pdf

